
Los signos de un nivel alto de azúcar en la 
sangre son: 















Una boca seca 

Tener mucha sed, incluso después de beber agua. 

Orinar más seguido  

Náuseas, vómitos y diarrea 

Sentirse cansado/a todo el tiempo

Visión borrosa 

Perder peso sin intentar

Si su nivel de glucosa es muy alto, es 

posible que tenga dolor de estómago, 

malestar estomacal o vómitos.

Signos de niveles altos de 
azúcar en sangre

¡Pruebe su azúcar 
de inmediato si 
tiene estos 
síntomas! 

Y entonces, llame 
a su medico.  
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