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Kilka pomocnych numerdw telefonu:

Linia pomocy: (800) Lifenet (543-2638)  AA Intergroup: (212) 674-1680
Goraca linia NAMI: (212) 684-3264  Linia pomocy NA: (212) 929-6262

Samaritans Suicide Prevention Hotline (Goraca linia Samarytanie na Rzecz
Zapobiegania Samobojstwom): (212) 673-3000

Linia informacyjna do pracownikow: (877) 472-8411

.Niech zdrowie bedzie priorytetem w Twoim Zyciu"”.
(Robin Norwood)
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Podrecznik
zachowania
zdrowia po
opuszczeniu
szpitala

Przenoszalny plan opieki zdrowotne;

nyc.gavibhke




